
Qu⁄ vfi cfl bi’t r≈ng trung b¤nh cˆ mÈt
phÀn tı hfla {Ín ti÷n nıÎc cÚa qu⁄ vfi
{¡ dÒng {◊ tr¿ cho sÂ lıÔng nıÎc
ti‘u xøi b‘n ngoøi nhø cÚa qu⁄ vfi?
Vø ti‘u xøi nıÎc kh‰ng ph¿i ch‹ tÂn ti÷n
mø th‰i. Khi chng ta xøi nhi÷u nıÎc, th¤
nıÎc trong s‰ng ng‡i vø suÂi s“ ⁄t {i
khi’n m‰i trıÏng cÚa chng ta trÌ n‘n
khfl kh√n.
H¡y th˙c hiŸn mÈt sÂ thay {Ái {Ín gi¿n
trong vıÏn cÚa qu⁄ vfi, qu⁄ vfi cfl th◊ gi¿m
thi◊u mÈt sÂ lıÔng nıÎc mø qu⁄ vfi thıÏng
dÒng vø gip {Ó cho m‰i trıÏng.  

� TıÎi nıÎc vøo sæng sÎm hay buÁi tÂi
{◊ gi¿m thi◊u sÂ lıÔng nıÎc m`t {i do
s˙ bÂc hÍi nıÎc g…y ra.

�Che phÚ vıÏn tıÔc cÚa qu⁄ vfi {◊ gi˘
cho {`t Ãm ıÎt

� Ki◊m tra {Êng hÊ xem Âng nıÎc cfl bfi
r‹ nıÎc kh‰ng

�Quœt cæc {ıÏng {i vø {ıÏng xe ch¬y
- {˜ng xfit nıÎc tr‘n cæc lÂi {i nøy

�Ræp mÈt hŸ thÂng ti’t kiŸm nıÎc hay

� TıÎi nıÎc b≈ng tay cfl {Ê {i÷u ch›nh
sÂ lıÔng nıÎc

� TrÊng cæc lo¬i c…y ch∆ng h¬n nhı lo¬i
c…y b¿n xˆ cÚa Æc s“ ht ⁄t nıÎc hÍn.

Xin ghi nhÎ r≈ng lc `y xem {Êng hÊ
nıÎc vø m‰i trıÏng, qu⁄ vfi s“ ti’t kiŸm
{ıÔc t˜ng gi„t nıÎc.
MuÂn bi’t th‘m chi ti’t b≈ng Anh ng˘ v÷
cæch thˆc qu⁄ vfi cfl th◊ ti’t kiŸm nıÎc vø
gip {Ó b¿o vŸ m‰i trıÏng cÚa chng ta,
h¡y xem trang {iŸn toæn
www.livingthing.net.au
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